
Kontakt 
 
 

0911 20565 414 

inklusion.mfr@paritaet-bayern.de 

 

Paritätischer Wohlfahrtsverband 

BV Mittelfranken 

Spitalgasse 3 

90403 Nürnberg 

 

 
 

IInnnklusionstag 

für Menschen 

mit Beeinträchtigung 
 
am 23. Oktober 2024 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Trage hier deinen Namen und deine Einrichtung ein. 
 

 

Vorname: 
 

Nachname: 
 

Telefon: 

Einrichtung: 

 

 
 
 

Deine Zukunft 

startet jetzt. 

mailto:inklusion.mfr@paritaet-bayern.de


Hallo du! 
 
 
Möchtest du deine Zukunft jetzt in die Hand nehmen? 

Bist du bald fertig mit der Schule? 

Hast du schon erste Erfahrungen im Berufsleben gemacht? 

Brauchst du noch Ideen, wie es für dich weitergehen kann? 
 

 

Dann bist du herzlich eingeladen zur Veranstaltung  

„Deine Zukunft startet jetzt“! 

Wir möchten zusammen mit dir einen Tag verbringen,  

der dich beflügelt. 

Wir wollen dir Ideen für deine Zukunftsplanung mitgeben. 
 
 

Wiebke wird einen Vortrag halten. Der Vortrag heißt  
„Heute das Morgen planen“. 

Programm 
 
 
9:45 Uhr Ankommen 
 
10:30 Uhr Begrüßung 
 
10:50 Uhr Vortrag in Leichter Sprache Wiebke Kühn –  

         „Heute das Morgen planen“ 

11:15 Uhr Pause 
 
11:30 Uhr Workshop 1 – 4 
 
13:00 Uhr Mittagspause und Lachyoga 
 
13:45 Uhr Workshop 1 – 5 
 
15:15 Uhr Pause 
 
15:30 Uhr Abschlussrunde 

 
 

Danach kannst du an Workshops teilnehmen. 

Die unterstützen dich bei deinen nächsten Schritten. 

Wähle zwei Gruppen aus, bei denen du mitmachen willst. 
 

 

In der Pause tanken wir neue Energie. 

Veranstaltungsort: 
 

 
 
 
 
 

Anmeldekarte 

Villa Leon 

Phillip-Koerber-Weg 1 

90439 Nürnberg 

Wir haben leckere Kleinigkeiten vorbereitet. 

Du kannst auch mit uns Lachyoga machen. Das macht sehr viel Spaß. 
 
 

Willst du dabei sein? Dann melde dich jetzt an! 

Wir freuen uns auf dich! 
 
 

Du kannst die Anmeldekarte ausfüllen.  

Oder du kannst dich im Internet anmelden. 

https://eveeno.com/deine_zukunft_startet_jetzt 
 

 

Teilnahmegebühr: 10 Euro (an der Kasse zu zahlen) 

 

Wähle zwei Gruppen aus, bei denen du mitmachen willst. 
 

 Arbeit Vormittag Nachmittag 

 Miteinander Reden Vormittag Nachmittag 

 Teilhabe Vormittag Nachmittag 

 Wünsche & Zukunft Vormittag Nachmittag 

 Lachyoga  Nachmittag 

 

 

Trage deinen Namen und deine Einrichtung auf der Rückseite ein. 

https://eveeno.com/deine_zukunft_startet_jetzt

